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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

17 luglio 2008  Laurea in Medicina e Chirurgia Università Campus Biomedico di Roma 

  Votazione: 110/110  con lode e menzione 

 

21 luglio 2014  Diploma di specializzazione in Gastroenterologia Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata. Tesi “Frequenza e cause della persistenza dei sintomi in pazienti 
affetti da malattia celiaca” 
Votazione: 50/50 e lode 
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Anno Accademico 2017/2018 

 

 

Esperienze lavorative 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

- Reparto di degenza 
- Endoscopia (ottime competenze in endoscopia diagnostica del tratto digestivo superiore ed 
inferiore, buone competenze in endoscopia operativa e di urgenza - polipectomie, utilizzo di 
tecniche emostatiche, rimozione corpi estranei, trattamento di stenosi – competenze di base in 
colangiopancreatografia retrograda endoscopica (CPRE)  
- Ecografia addominale e delle anse intestinali (in possesso di Diploma Nazionale di Ecografia 
Clinica della Società Italiana di Ultrasonologia in medicina e Biologia - SIUMB) 
- Ambulatori di Gastroenterologia generale ed ambulatori dedicati (malattie infiammatorie 
intestinali, malattia celiaca, epatologia)  
- Fisiopatologia (competenza di base in manometria esofagea e Ph-metria)  
 
- Malattie infiammatorie intestinali 
- Ecografia delle anse intestinali 
- Malattia celiaca  
- Partecipazione in trial clinici  

 
Master di II livello in Endoscopia Biliopancreatica presso Humanitas University, 
Milano 
 
Novembre 2014 - Novembre 2015 
North Cumbria University Hospitals NHS Trust (Northumbria Heathcare NHS 
Trust) 
Cumberland Infirmary 
Newton Road, Carlisle, Cumbria CA2 7HY, United Kingdom 
 
con la qualifica  inizialmente di “Speciality Doctor in Gastroenterology” 
successivamente di “Consutant Gastroenterologist” con attività di endoscopia 
diagnostica, operativa e di urgenza, reparto di degenza di Gastroenterologia, 
reparto di Medicina d'Urgenza, ambulatori di gastroenterologia. 
 
 



 
 
 
 
 
 

Posizione attuale    

Dal 15 Dicembre 2015 al 31 maggio 2019 
Dirigente medico U.O.C. Gastroenterolgia ed Endoscopia Digestiva 
IRCCS “Saverio De Bellis”,  
Strada Provinciale Turi 27 
70013 Castellana Grotte (Bari) 
 
Dal 1 Giugno 2019 
Dirigente medico U.O.S. Gastroenterolgia 
ASL Lecce, Ospedale “Vito Fazzi”, Lecce 
Piazza Filippo Muratore 1 
73100 Lecce  
 

PUBBLICAZIONI 
 

Articoli  

1. Administration Timing Is the Best Clinical Outcome Predictor for Adalimumab Administration in Crohn's 
Disease. Mastronardi M, Curlo M, Cavalcanti E, Burattini O, Cuppone R, Tauro R, De Santis S, Serino G, Pesole 
PL, Stasi E, Caruso ML, Donghia R, Guerra V, Giorgio P, Chieppa M. Front Med (Lausanne). 2019 Nov 1;6:234. 
doi: 10.3389/fmed.2019.00234. eCollection 2019. 

 

2. Iatrogenic Kaposi sarcoma of the terminal ileum following short-term treatment with immunomodulators for 
Crohn’s disease: A case report. Stasi E,  De Santis S, Cavalcanti E, Armentano R. Medicine (Baltimore) 2019.  

 

3. Five common errors to avoid in clinical practice: the Italian Association of Hospital Gastroenterologists and 
Endoscopists (AIGO) Choosing Wisely Campaign. Stasi E, Michielan A, Morreale GC, Tozzi A, Venezia L, 
Bortoluzzi F, Triossi O, Soncini M, Leandro G, Milazzo G, Anderloni A. Intern Emerg Med. 2019 Mar;14(2):301-
308.  

 

4. The role of diet in the prevention and treatment of Inflammatory Bowel Diseases. Reddavide R, Rotolo O, 
Caruso MG, Stasi E, Notarnicola M, Miraglia C, Nouvenne A, Meschi T, De' Angelis GL, Di Mario F, Leandro G. 

Acta Biomed. 2018 Dec 17;89(9-S):60-75.  

 

5. Nutrition and lipidomic profile in colorectal cancers. Notarnicola M, Caruso MG, Tutino V, De Nunzio V, Gigante 
I, De Leonardis G, Veronese N, Rotolo O, Reddavide R, Stasi E, Miraglia C, Nouvenne A, Meschi T, De' Angelis 
GL, Di Mario F, Leandro G. Acta Biomed. 2018 Dec 17;89(9-S):87-96. 

 

6. The “three-in-one” formulation of bismuth quadruple therapy for Helicobacter pylori eradication with or without 
probiotic supplementation: efficacy and safety in daily clinical practice. Rocco Maurizio Zagari, Alessandra Romiti, 
Enzo Ierardi, Antonietta G Gravina, Alba Panarase, Giuseppe Grande, Edoardo Savarino, Giovanni Maconi, Elisa 
Stasi, Leonardo Henry Eusebi, Fabio Farinati, Rita Conigliaro, Franco Bazzoli, Marco Romano. Helicobacter Am J 
Gastroenterol. 2018 Mar;113(3):396-403. 

 

7. Long-Term Safety of In Utero Exposure to Anti-TNFα Drugs for the Treatment of Inflammatory Bowel Disease: 
Results from the Multicenter European TEDDY Study. Chaparro M, Verreth A, Lobaton T, Gravito-Soares E, 
Julsgaard M, Savarino E, Magro F, Avni Biron I, Lopez-Serrano P, Casanova MJ, Gompertz M, Vitor S, Arroyo M, 
Pugliese D, Zabana Y, Vicente R, Aguas M, Bar-Gil Shitrit A, Gutierrez A, Doherty GA, Fernandez-Salazar L, 
Martínez Cadilla J, Huguet JM, O'Toole A, Stasi E, Manceñido Marcos N, Villoria A, Karmiris K, Rahier JF, 
Rodriguez C, Diz-Lois Palomares M, Fiorino G, Benitez JM, Principi M, Naftali T, Taxonera C, Mantzaris G, 
Sebkova L, Iade B, Lissner D, Ferrer Bradley I, Lopez-San Roman A, Marin-Jimenez I, Merino O, Sierra M, Van 
Domselaar M, Caprioli F, Guerra I, Peixe P, Piqueras M, Rodriguez-Lago I, Ber Y, van Hoeve K, Torres P, 



Gravito-Soares M, Rudbeck-Resdal D, Bartolo O, Peixoto A, Martin G, Armuzzi A, Garre A, Donday MG, Martín 
de Carpi FJ, Gisbert JP. Am J Gastroenterol. 2018 Mar;113(3):396-403.  

 

8. Endoscopic ultrasound-guided fine needle aspiration of solid pancreatic lesions with 22-gauge versus 25-gauge 
needles: a meta-analysis of randomized-controlled trials. Facciorusso A, Stasi E, Di Maso M, Serviddio G, 
Muscatiello N. United European Gastroenterol J. 2017 Oct,5(6):846-853. 

 

9. Sarcoidosis mimicking metastatic progression of pancreatic neuroendocrine tumor: A case report. Lolli I, 
Stasi E, Fucilli F, Pirrelli M, Armentano R, Campanella G, Lotesoriere C, Lorusso D. Medicine (Baltimore). 
2017 Jun;96(26):e7273. 
 

10. Nutritional status and bioelectrical phase angle assessment in adult Crohn disease patients receiving anti-
TNFα therapy. Emerenziani S, Biancone L, Guarino MPL, Balestrieri P, Stasi E, Ribolsi M, Rescio MP, Altomare 
A, Cocca S, Pallone F, Cicala M. Dig Liver Dis. 2017 May;49(5):495-499. 

 

11. Frequency and Cause of Persistent Symptoms in Celiac Disease Patients on a Long-term Gluten-free Diet. 
Stasi E, Marafini I, Caruso R, Soderino F, Angelucci E, Del Vecchio Blanco G, Paoluzi OA, Calabrese E, Sedda 
S, Zorzi F, Pallone F, Monteleone G. J Clin Gastroenterol. 2016 Mar;50(3):239-43 

 

12. Haemorrhoids and anal fissures in inflammatory bowel disease. D'Ugo S, Stasi E, Gaspari A, Sileri P. Minerva 
Gastroenterol Dietol. 2015 Dec;61(4):223-33.  

 

13. A sonographic Lesion Index for Crohn’s disease helps monitor changes in transmural bowel damage during 
therapy. Zorzi F, Stasi E, Bevivino G, Scarozza P, Biancone L, Zuzzi S, Rossi C, Pallone F, Calabrese E. Clin 
Gastroenterol Hepatol. 2014 Dec;12(12):2071-7. 

 

14. Appropriate nutrient supplementation in celiac disease. Caruso R, Pallone F, Stasi E, Romeo S, Monteleone 
G. Ann Med. 2013 Dec;45(8):522-31. 

 

15. Accuracy of small-intestine contrast ultrasonography, compared with computed tomography enteroclysis, in 
characterizing lesions in patients with Crohn's disease. Calabrese E, Zorzi F, Onali S, Stasi E, Prencipe S, 
Condino G, Lolli E, Petruzziello C, Fiori F, Biancone L, Pallone F. Clin Gastroenterol Hepatol. 2013 
Aug;11(8):950-5. 

 

16. Surgical and non surgical hospitalization rates and charges for patients with ulcerative colitis in Italy: a 10-year 
color study. Kohn A, Fano V, Monterubbianesi R, Davoli M, Marrollo M, Stasi E, Perucci C, Prantera C. Digestive 
and Liver Disease. Dig Liver Dis. 2012 May;44(5):369-74. 

 

17. Liposarcoma of the colon presenting as an endoluminal mass. D'Annibale M, Cosimelli M, Covello R, Stasi E. 
World J Surg Oncol. 2009 Oct 23;7:78. 

 

18. Effect of acute mucosal exposure to Lactobacillus rhamnosus GG on human colonic smooth muscle cells. 
Guarino MP, Altomare A, Stasi E, Marignani M, Severi C, Alloni R, Dicuonzo G, Morelli L, Coppola R, Cicala M. J 
Clin Gastroenterol. 2008 Sep;42 Suppl 3 Pt 2:S185-90. 

 

Capitoli di libri 

 

1. Elisa Stasi, Emma Calabrese, Francesco Pallone. Immunosuppressives in the treatment of IBD. In: 
Inflammatory Bowel Disease: etiopathogenesis, diagnosis, treatment. 2011. Pag 375 – 383. 



 

2. Elisa Stasi. Non-responsive celiac disease. In Gluten: food sources, properties and health implications. 2016. 
Pag 153 – 191. 

 

Reviewer per riviste scientifiche internazionali  

Relatore e Moderatore a convegni nazionali 

Membro Comitato Scientifico Federazione Nazionale Malattie dell’Apparato Digerente (FISMAD) per gli 
anni 2018, 2019 e 2020 – gruppo FISMAD Giovani 

 

 

 

Associazioni a società scientifiche 

 - Socia Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri (AIGO) dal 2016, Segretario Commissione Giovani 
AIGO dal 2016 al 2018, Comitato di Redazione del sito web AIGO per la sezione IBD dal 2016 ad oggi 

- Socia Società Italiana di Gastroeterologia (SIGE) dal 2011 

- Socia Italian Group for the Study of Inflammatory Bowel Disease (IgIBD) dal 2013 

- Socia Società Italiana Endoscopia Digestiva (SIED) dal 2018  

- Iscrizione al General Medical Council (GMC) dal 2014 

 

 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
Italiano: madrelingua  
Inglese: C2* Certificate of Proficiency in English (Grado A – Luglio 2002) 
Spagnolo: C2* Diploma de Español como Lengua Extranjera (DELE Superior – Maggio 2008) 
Francese: B2* Diplome d’Etudes en Langue Française (DELF B2– Giugno 2011) 
(*) Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue 
Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo Decreto Legislativo 196/2003 
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