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INFORMAZIONI PERSONALI Mariella Errico 
 

  

Studio di Psicologia e Psicoterapia: Via Achille Grandi, 32, 72100, Brindisi, Italia  

       Residenza: Via Villafranca, 16, 72100, Brindisi, Italia 

 
  3920606601        

 erricomariella@gmail.com; mariella.errico@psypec.it 

  

  

Sesso Femmina | Data di nascita 21/09/1977 | Nazionalità Italiana  

 

 
 

  
 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Psicologa – Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale  

          16/04/2018 – 30/04/2019 

 

Psicologa Psicoterapeuta 
Consulente Esterna – Libera professionista, Psicologa - Psicoterapeuta presso Cooperativa Sociale 

Onlus Brindisi (BR) 

▪ Consulenza per attività di sostegno psicologico e riabilitazione neuropsicologica per disabili 
frequentanti la struttura residenziale del “Dopo di Noi”.  

▪ Consulenza per attività di sostegno psicologico e riabilitazione neuropsicologica per disabili 
psicofisici nel Centro Diurno della stessa Cooperativa. 

▪  Consulenza per attività di sostegno psicologico e riabilitazione neuropsicologica per soggetti affetti 
da malattie neurodegenerative nel Centro Diurno “Con il Cuore nella mente” sito in Cellino San 
Marco ed appartenente alla stessa Cooperativa. 

Attività o settore Socio – assistenziale - privato 

 

          08/02/2018 

 

Docente Psicologa    
Associazione Onlus di Volontariato Jonathan Brindisi (BR) 

▪ Progetto “L’invecchiamento attivo: la domiciliarità nel volontariato” – Concorso di Idee “IN-
FORMARE” promosso dal C.S.V. Poiesis di Brindisi. Seminario formativo rivolto ad operatori di 
volontariato. Argomenti: malattie neurodegenerative, principi e metodi assistenziali, domiciliarità, 
buone prassi. 

Attività o settore Sanità – privato 

 

          11/09/2017 ATTUALMENTE 

 

Psicologa    
Farmacia Raffaello, Piazza Raffaello Brindisi (BR) 

▪ Progetto Lo Psicologo in Farmacia, attività di assistenza psicologica di base e orientamento verso un 
corretto percorso diagnostico-terapeutico. 

Attività o settore Sanità – privato 

 

          16/03/2015 ATTUALMENTE 

 

Psicologa Psicoterapeuta cognitivo comportamentale ad indirizzo 
neuropsicologico 
Studio Privato Professionale, via Achille Grandi n°32, Brindisi 

mailto:erricomariella@gmail.com
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▪ Attività di consulenza psicologica e percorso diagnostico-terapeutico per disturbi dell’umore e di 
personalità, dipendenze da gioco d’azzardo e da sostanze  

▪ Diagnostica neuropsicologica di patologie degenerative, valutazione funzioni cognitive, 
somministrazione, scoring ed elaborazione dei risultati dei test neuropsicologici, riabilitazione 
cognitiva, 

Attività o settore Sanità – privato 
 

              03/2015-12/2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio pratico professionale in qualità di Psicologo specializzando Psicoterapia 
Cognitivo-Comportamentale ad indirizzo Neuropsicologico   
Ospedale “A. Perrino” Asl/Br1 Reparto di Neurologia, Centro U.V.A., Brindisi (BR) 

▪ Diagnostica neuropsicologica di patologie degenerative, cerebrolesioni acquisite o di altro tipo al fine 
di rilevare compromissioni eventuali relative alle funzioni cognitive; somministrazione, scoring ed 
elaborazione dei risultati dei test neuropsicologici; definizione di progetti terapeutici di riabilitazione 
cognitiva. 

Attività o settore Sanità – pubblico 
 

              16/03/2015  

 
 
 
 
 
 

Psicologa 
Farmacia VALZANO Dr. NICOLA Viale Duca degli Abruzzi n°41 Brindisi (BR) 

▪ Progetto Lo Psicologo in Farmacia, attività di assistenza psicologica di base e orientamento verso un 
corretto percorso diagnostico‐terapeutico. 

Attività o settore  Sanità - privato 
 

             06//2015 ATTUALMENTE 

 
 
 
 

Orientatore    
Agenzia per il lavoro, Job Italia S.p.A., Bari 

▪ Orientamento specialistico nell’ambito del progetto Garanzia Giovani, Misura 1C. 

Attività o settore Agenzia per il lavoro – privato 

 

             02/10/2012 – 30/06/2014 

 

Progettista di percorsi formativi – Docente di Tecniche di Comunicazione Aziendale, tempo 
determinato 
Ente Scuola Edili della Provincia di Brindisi, Brindisi (BR) 

▪ Progettista di percorsi formativi, AVVISI 2013 PROV BR/01/2013 – PROV BR/02/2013 Az. 1 e Az. 2  
PROV BR AVVISI 2012 - PROV BR/ 03/2012  Az.1 e AZ. 2,  PROV-BR/06/2012, PROV-
BR/04/2012, PROV-BR/07/2012,  PROV-BR/09/2012 Az. 1 e Az. 2. 

▪ Docente in corsi finanziati e a mercato di Tecniche di Comunicazione Aziendale e in Teorie e 
tecniche di comunicazione orientate alla risoluzione dei problemi e alla cooperazione - teoria di 
gestione dei gruppi e leadership. 

Attività o settore Ente Bilaterale 
 

05/2012 

 

 

Progettista di percorsi formativi - Docente di Tecniche di Comunicazione Aziendale, collaboratore 
Ente Scuola Edili della Provincia di Brindisi, Brindisi (BR) 

▪ Progettista di percorsi formativi, bandi IFTS Provincia di Brindisi piano annuale formazione 2012 

▪ Docente in corsi finanziati e a mercato di Tecniche di Comunicazione Aziendale e in Teorie e 
tecniche di comunicazione orientate alla risoluzione dei problemi e alla cooperazione - teoria di 
gestione dei gruppi e leadership. 

Attività o settore Ente Bilaterale 
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02/11/2011 

 

Addetta Ufficio Consigliera di Parità della Provincia di Brindisi, Incarico di collaborazione coordinata a 
progetto 
VOICE S.R.L., Agenzia di Comunicazione e Marketing 

▪ Sportello per l’utenza dedicato a fornire informazioni o interventi sulle tematiche di competenza 
dell’Ufficio di parità, presso la sede della Provincia di Brindisi, ospitato dall’Assessorato al Mercato 
del Lavoro e Formazione Professionale. 

Attività o settore Marketing e comunicazione 
 

11/2011-03/2012 

 
 
 
 
 

Psicologa - Docente 
ITCG Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri “J. Monnet” Ostuni (BR) 

▪ Psicologa in equipe psico-socio-pedagogica (38 ore) e Valutazione (20 ore) nell’ambito del P.O. 
Puglia 2007/2013 Misura 3.2 az.A, progetto formativo “Operatore Amministrativo Segretariale”,  

Attività o settore  Pubblico 
 

09/2011  Progettista di percorsi formativi - Docente di Tecniche di Comunicazione Aziendale, collaboratore 
Ente Scuola Edili della Provincia di Brindisi, Brindisi (BR) 

▪ Progettista di percorsi formativi ,  AVVISI 2011  PROV BR/ 3 AZ. 2,  BR / 9 AZ. 1,  BR / 9 AZ. 2 

▪ Docente  in corsi finanziati  e a mercato di Tecniche di Comunicazione Aziendale e in Teorie e 
tecniche di comunicazione orientate alla risoluzione dei problemi e alla cooperazione - teoria di 
gestione dei gruppi e leadership. 

Attività o settore  Ente bilaterale 
 

06/2011-02/2012 Tutor didattico 
TELCOM S.P.A., Azienda specializzata nella lavorazione di materiale termoplastico, Ostuni (BR) 

▪ Tutor didattico nell’ambito del POR FSE 2007/2013, Piano strategico della Provincia di Brindisi, 
Piano Formazione FSE Provincia di Brindisi Piano Annuale 2010 corso “Saldatura e Sicurezza”. 

Attività o settore  Privato 
 

05/2011-03/2012 Docente 
CNA - ECIPA Ente Confederale di Istruzione Professionale per l’Artigianato e le Piccole Imprese, 

Brindisi (BR) 

▪ Docente in materia di Orientamento al mercato del lavoro nell’ambito del P.O. Puglia 2007/2013 FSE 
Asse II Avviso PROV-BR 4/2010 D.D. n. 2103 del 27/12/10 BURP. N. 11 del 20/01/2011 corso per 
“Tecnico per trattamento e smaltimento rifiuti”. 

Attività o settore  Ente Confederale Privato  

05/2011 Progettista di percorsi formativi - Docente di Tecniche di Comunicazione Aziendale 
Ente Scuola Edili della Provincia di Brindisi, Brindisi (BR). 

▪ Progettista di percorsi formativi, bandi Alta Formazione Regione Puglia piano annuale formazione 
2011 

▪ Docente in corsi finanziati e a mercato di Tecniche di Comunicazione Aziendale e in Teorie e 
tecniche di comunicazione orientate alla risoluzione dei problemi e alla cooperazione - teoria di 
gestione dei gruppi e leadership.  

Attività o settore Ente bilaterale 
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05/2011 Docente 
A&D Servizi Integrati di Amoruso e D’Errico, Brindisi (BR) 

▪ Docente in materia di Comunicazione Interpersonale e di Vendita. 

Attività o settore Privato 
 

02/2011-03/2011 Psicologa 
ITCG Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri “J. Monnet” Ostuni (BR) 

▪ Psicologa in equipe psico-socio-pedagogica (38ore) e Valutazione (20 ore) nell’ambito del P.O. 
Puglia 2007/2013 Misura 3.2 az.A, progetto formativo “Operatore Amministrativo Segretariale”. 

Attività o settore Pubblica 
 

05/2010 Progettista 
Associazione 4GForma Promozione Sociale e Pari Opportunità, Ostuni (BR) 

▪ Progettazione corsi di formazione, tutor d’aula 

Attività o settore Privata 

03/2010-12/2010 
 
 
 
 
 
 
 
  

Project Manager 
Provincia di Brindisi, Assessorato alle Politiche Attive del Lavoro e Formazione Professionale, Brindisi 

(BR). 

▪ Project Manager per a supporto dell’attività di programmazione, management, monitoraggio e 
valutazione del complessivo intervento di emersione del lavoro irregolare e di inclusione sociale 
previsto dal Progetto R.O.S.A. (Rete Occupazione Servizi Assistenziali) 

Attività o settore Pubblica 
 

03/03/2010-30/09/2010 Tutor didattico 
SA.CLA.FE. S.R.L. Hotel Victoria, Torre S. Sabina Carovigno (BR) 

▪ Tutor d’aula per corso di formazione, Progetto realizzato nell’ambito del PO. PUGLIA 2007-2013 – 
Avviso Pubblico Prov. BR 4/2009   

Attività o settore Privata 
 

15/11/2008-7/7/2009 Tutor didattico 
Formedil Bari, Ente di formazione Edile (Bari) 

▪ Tutor d’aula per corsi di formazione professionale 

Attività o settore Ente bilaterale 
 

04/2008 Docente 
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Calò” – Francavilla Fontana (BR) 

▪ Docente in materia di Selezione del Personale, Formazione, Orientamento al Lavoro, Pari 
Opportunità. 

Attività o settore Pubblica 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 
 
  

 

 

09/2006-06/2007 Tutor didattico 
Form.Art Ente di Formazione della Confartigianato - Ferrara 

▪ Tutor d’aula per corsi di formazione professionale, Responsabile erogazione corsi, Relazione con 
enti pubblici e privati, Docenza e didattica d’aula 

Attività o settore Privata 
 

03/2006-09/2006 Tutor didattico 
Agriform Ente di Formazione Zoologica - Bologna 

▪ Tutor d’aula per corsi di formazione professionale, Responsabile erogazione corsi, Relazione con 
enti pubblici e privati, Docenza e didattica d’aula 

Attività o settore Privata 
 

03/2005-06/2005 Gestore risorse umane 
Creyf’s Agenzia per il Lavoro - Bologna 

▪ Stage formativo in Gestione Risorse Umane, Selezionatore del personale, Attività Commerciale, 
Erogazione contratti temporanei di lavoro 

Attività o settore Privata 
 

11/2014-12/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

11/2018 Gestore risorse umane 
Creyf’s Agenzia per il Lavoro - Bologna 

▪ Stage formativo in Gestione Risorse Umane, Selezionatore del personale, Attività Commerciale, 
Erogazione contratti temporanei di lavoro 

Attività o settore Privata 
 

                        

Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale ad indirizzo 
Neuropsicologico 

 

▪ Specializzata presso l’Istituto Santa Chiara S.r.l., Scuola di Specializzazione Quadriennale in 
Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale ad indirizzo Neuropsicologico "Istituto Santa Chiara" di 
Merine (LE) con votazione di 30/30. 

 
 

 

 
Brevetto di Soccorritore 
Primo Soccorso Puglia 

▪ Certificato di partecipazione “Corso di rianimazione cardiopolmonare, uso del DAE, disostruzione vie 
aeree B.L.S.D. / P.B.L.S.D. 

 

 

19/02/2015  
 
 
 
 

Iscrizione Albo degli Psicologi Regione Puglia 
▪ Ordine degli Psicologi Regione Puglia, via F.lli Sorrentino N°6 Bari, N° d’ordine 

4687 
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05/2013 Progettazione partecipata (Piano strategico Valle D’Itria e Area 
Vasta Brindisina) - CAST 

 

Formez S.p.A.   

▪ Progettazione Partecipata, processi, metodi e strumenti di partecipazione, Analisi dei contesti e 
tecniche di visualizzazione, Pianificazione Strategica, Project Cycle Management e metodologia 
GOPP (Goal Oriented Project Planning), Open Space Tecnology. 

23/09/2010-05/11/2010 Progettazione partecipata (Piano strategico Valle D’Itria e Area 
Vasta Brindisina) - CAST 

 

Formez S.p.A.   

▪ Progettazione Partecipata, processi, metodi e strumenti di partecipazione, Analisi dei contesti e 
tecniche di visualizzazione, Pianificazione Strategica, Project Cycle Management e metodologia 
GOPP (Goal Oriented Project Planning), Open Space Tecnology. 

 

02/2006 – 10/2006 

 
Tirocinio formativo Psicologo 

 

Dipartimento di Salute Mentale A.U.S.L. di Ferrara 

▪ Psicologia/Psichiatria 

 

10/2005 

 
Attestato di partecipazione alla giornata di formazione pratica 
“Professione Psicologo” 

 

CESPES Scuola Adleriana di Specializzazione in Psicoterapia sita in Reggio Emilia 

▪ Psicologia 

 

09/2005 

 
Partecipazione al primo anno presso CESPES 

 

CESPES Scuola Adleriana di Specializzazione in Psicoterapia sita in Reggio Emilia 

▪ Psicologia 

 

15/06/2005 

 
Conseguimento dell’abilitazione alla professione di Psicologo 

 

Università degli studi di Bari 

▪ Psicologia 

 

06/2004 – 03/2005 

 
Manager delle risorse umane 

 

Helyos Management in Roma  

▪  Master in Management Sviluppo e Orientamento delle Risorse Umane 

 

03/2004 – 03/2005 

 
Tirocinio pratico professionale in qualità di Psicologo 

 

Ser.T. Asl Br/1 Brindisi  

▪   Tirocinio pratico professionale in qualità di Psicologo 

 

02/2004 

 
Dottore in Psicologia 

 

Università degli studi di Urbino “Carlo Bo” 

▪    Laurea in Psicologia (quinquennale), con indirizzo del lavoro e delle organizzazioni, Psicologia 
delle Organizzazioni, Tesi sperimentale dal titolo “Lo stress nella Sanità” presso “Ospedale Perrino” 
Asl BR/1 Brindisi, reparto “Medicina d’Urgenza”. 

 

07/1994 

 
Diploma di maturità 

 

Istituto Magistrale “E.Palumbo” – Brindisi 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 
LA DEMENZA FTD- CASE REPORT: RIABILITAZIONE MULTIDISCIPLINARE NEUROPSICOLOGICA E 
COMPORTAMENTALE – PSICOPUGLIA – NOTIZIARIO GIUGNO 2019 A CURA DELL’ORDINE DEGLI 
PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA 

ALLEGATI 
  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Spagnolo  B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza come docente in 
Tecniche di comunicazione 

Competenze organizzative e 
gestionali 

OTTIME CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E DI RESPONSABILITÀ IN EQUIPE 

OTTIME CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING  

OTTIME CAPACITÀ ANALITICHE, AUTONOMIA, FLESSIBILITÀ  

FORTEMENTE MOTIVATA E DESIDEROSA DI INSERIRSI CON RESPONSABILITA’ IN UN CONTESTO LAVORATIVO 

RICCO DI STIMOLI CHE PERMETTA DI METTERE A FRUTTO ED AMPLIARE LE CONOSCENZE ACQUISITE NELLA 

CARRIERA UNIVERSITARIA E PROFESSIONALE. 

Competenze professionali Buona padronanza dei metodi di progettazione di percorsi formativi. Padronanza delle tecniche 
relative al trattamento di pazienti con psicopatologie legate alla sfera affettivo-emotiva. Padronanza 
degli strumenti neuropsicologici relativi a patologie degenerative, cerebrolesioni acquisite o di altro tipo 
al fine di rilevare compromissioni eventuali relative alle funzioni cognitive. 

Competenze informatiche OTTIMA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS  

OTTIMA CONOSCENZA DELLE APPLICAZIONI OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT, 
ACCESS) 
OTTIMA CAPACITA’ NAVIGAZIONE INTERNET E POSTA ELETTRONICA 

Altre competenze SPICCATE ATTITUDINI ALLE RELAZIONI UMANE E ALLE ATTIVITA’ DI GRUPPO 
OTTIME CAPACITÀ DI ASCOLTO 

Patente di guida Patente Europea A e B – automunita 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 
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 “Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, 
dichiaro, altresì, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all’art. 7 della medesima 
legge”. 

 

  


